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ESPERIENZE FORMATIVE PER CRESCERE CONSAPEVOLI

Progetto Campus ragazzi (11-14 anni)

"3 C: cammino, conosco, comprendo”

Pre-messa

Il Campus ragazzi "3C" & un'occasione straordinaria per i ragazzi di scoprire e sviluppare relazioni in
autonomia seguiti da educatori e animatori esperti: esperienza formativa che, grazie al gioco e la
scoperta di luoghi e relazioni propositive, aiuti a crescere e a stabilire nuove amicizie. L'esperienza
proposta dal Campus segune il percorso delle "3 ¢*

* cammino, mi metto in cammino, io insieme ad altri, mi sperimento in un altro spazio/tempo;

* conosco, gli altri e me in relazioni agli altri, in un ambiente diverso, una natura, un contesto,
nuovi da scoprore;

* comprendo, me stesso attravreso un cammino di conoscenza nelle quali le attivita sono
strumenti promotori di un processo nuovo, propositivo, fuori dal quotidiano.

Programma e attivita PASQUA - ALBA ADRIATICA 17-20 aprile 2014
PRIMO GIORNO:

PRONTTI, VIA!: viaggio in pullman per Alba Adriatica. (luogo e orario da definire). Il viaggio & |'occasione
per inziare a presentarsi e fare conscenza. Pausa pranzo (libero) lungo il tragitto. Arrivo nel pomeriggio
a Alba Adriatica: rinfresco di ben venuto e sistemazione nelle camere pre-assegnate. Prima di cena,
ritrovo per condividere il programma delle giornate e gioco a piccoli gruppi: "L'enigmista”. Cena tutti
insieme alle 20.00: momento di conviviali e “imparare a conscerci a tavola”, cenni di educazione
alimentari. Dopo cena alle 21.30 serata con giochi di ruolo. "Cenerentola”: la prima sera tutti a letto
prima della mezzanotte.

SECONDO GIORNO:

Buongiorno! Alle 7.30 colazione e “premio puntualita”. Per iniziare bene la giornata alle 9.00 attivita
motoria in spiaggia. Stagione permettendo: primo bagno al mare! In alternativa, alle 10.30 caccia al
tesoro a tema per le vie di Alba Adriatica. Per stimolare I'appetito, gioco aperitivo. Ore 13.00 pranzo; il
cibo non nasce pronto: spiegazione sulle preparazioni. Non abbiamo dimenticato i doveri? Dopo pranzo
due ore dedicate a compiti (o lettura, ascolto per chi non ha compiti). "Naufraghi": alle 16.30 attivita
outdoor di orientamento. Ore 20.00 tutti a cena: trova il tuo posto a tavola. Alle 21.00 proposte indoor
di labogiochi per potenziare le capacita di risoluzione dei problemi. Passeggiata serale e (stagione
permettendo) gelato! Stasera a letto tardi: dopo il gelato, naso in su a guardar le stelle in spiaggia e
spiegazioni del cielo notturno con storie e aneddoti.
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TERZO GIORNO:

Buongiorno! Alle 7.30 colazione e “premio puntualitd”. Si parte: gionata al Parco Nazionale del Gran
Sasso con escursione guidata. Rientro nel tardo pomeriggio, doccia e spazio compiti. Alle 20.00 tutti a
cena. Ore 21.00 serata di musica con giochi a squadre. Passeggaiata serale sul lungomare.

QUARTO GIORNO:

Ultimo... Buongiorno! Alle 7.30 colazione e “premio puntualita”. Mattinata giochi in spiaggia (tempo
permettendo) bagno di arrivederci al mare! Sistemazione valige e consegna premi delle giornate. Ore
12.30 pranzo e “discorso, discorso...", momento per un primo ritorno dell'esperienza dei giorni trascorsi.
Nel pomeriggio viaggio di rientro verso casa: durante il viaggio ci sara l'occasione per una verifica e
restituzione “a caldo” dell'esperienza, saluti e un “arriverderci” ad un incontro post-viaggio. Rientro
previsto indicativamente per l'ora di cena.

APPUNTI DI VIAGGIO

* Sono previsti 3 incontri: un incontro preliminare con i genitori (o Scuola), un incontro con i
ragazzi e ultimo incontro tutti insieme dopo l'esperienza di soggiorno.

* Per essere di supporto agli impegni scolastici, dedichiamo uno spazio ai compiti
(compatibilmente con i tempi delle attivita previste): possono essere svolti secondo abitudiuni
da soli, in piccoli gruppi o con il supporto dei nostri operatori.

* I/ rapporto é di 1 operatore ogni 8 ragazzi: lo staff é& composto da un coordinatore
responsabile, da operatori, educatori ed animatori esperti che hanno esperienza e hanno
compiuto un gran lavoro soecifico di preparazione.

* Unlattestato di partecipazione, una relazione e foto di gruppo sono la documentazione prevista
di restituzione al genitore-ragazzo/a.

Preventivo (base 30 partecipanti) Periodo 17 - 20 aprile 2014
Quota di partecipazionne 385 euro

La quota comprende: il viaggio di andata e ritorno in pulllman con accompagnatori, lo Staff di
coordinamento e operatori, la sistenazione in hotel in camere multiple per un periodo di 4 giorni e 3
notti; il trattamento di pensione completa (acqua inclusa ai pasti), la fornitura di lenzuola e
asciugamani con rifacimento e pulizie delle camere giornaliere; tutte le attivita in programma,
'escursione al Parco Nazionale del Gran Sasso con guida.

Iscrizione assicurazione CTA 10 euro. Per i tesserati ACLI iscrizione omaggio!

Non compreso nella quota: il pranzo al sacco del primo giorno, tutto quanto non espressamente
menzionato. I| Campus viene comfermato con il versamento della caparra di 85 euro e al raggiungimento
di nr. 30 partecipanti. Saldo quota di partecipazione entro 20 giorni prima della partenza.

Iscrizioni entro il 20 marzo 2014
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